INSPECTIA MUNCII
INSPECTORATUL TERITORIAL DE MUNCA HARGHITA

Actiune de constientizare si control vizand modul de respectare a
cerintelor minime de securitate si sanatate in munca pentru asigurarea
protectiei lucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la agenti
cancerigeni sau mutageni la locul de munca.

Conform art. 5, pct. 1 din H.G. nr. 1.093/2006, republicata, privind stabilirea
cerintelor minime de securitate si sanatate pentru protectia lucratorilor impotriva
riscurilor legate de expunerea la agenti cancerigeni sau mutageni la locul de munca, un
agent cancerigen este:

a) o substanta sau un amestec care indeplineste criteriile de clasificare ca agent
cancerigen din categoriile 1A sau 1B prevazute in anexa | la Regulamentul (CE) nr.
1.272/2008 al Parlamentului European si al Consiliului din 16 decembrie 2008 privind
clasificarea, etichetarea si ambalarea substantelor si a amestecurilor, de modificare si de
abrogare a Directivelor 67/548/CEE si 1999/45/CE, precum si de modificare a
Regulamentului (CE) nr. 1.907/2006, publicat in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, seria
L, nr. 353 din 31 decembrie 2008, asa cum a fost modificat prin amendamentele sale,
denumit in continuare Regulamentul nr. 1.272/2008;

b) o substanta, un amestec sau un proces mentionat in anexa nr. 1, precum si o substanta
sau un amestec care este degajat printr-un proces mentionat in anexa respectiva.

Conform art. 5, pct. 2 din H.G. nr. 1.093/2006, republicata, privind stabilirea
cerintelor minime de securitate si sanatate pentru protectia lucratorilor impotriva
riscurilor legate de expunerea la agenti cancerigeni sau mutageni la locul de munca, un
agent mutagen este o substanta sau un amestec care indeplineste criteriile de clasificare
ca agent mutagen asupra celulelor germinale, categoriile 1A sau 1B, prevazute in anexa |
la Regulamentul nr. 1.272/2008.

Conform Regulamentului nr.1.272/2008 (CLP), agentii cancerigeni sunt substante
sau amestecuri de substante care provoaca cancer sau cresc incidenta acestuia.
Substantele care au provocat tumori benigne si maligne in cadrul unor studii corect
efectuate pe animale de laborator sunt considerate de asemenea a fi cancerigeni umani
prezumtivi sau susceptibili, cu exceptia cazului in care exista date solide care
demonstreaza ca mecanismul formarii tumorii nu este pertinent pentru oameni.

CATEGORIA 1: cunoscuti sau prezumati ca fiind cancerigeni pentru oameni. O
substanta este clasificata in categoria 1 de cancerigenitate pe baza datelor epidemiologice
si/sau a datelor provenite din studii pe animale. O substanta poate fi, de asemenea,
subclasificata in:

e Categoria 1A, in cazul in care se cunoaste ca are potential cancerigen pentru
oameni, clasificarea bazandu-se in mare masura pe dovezi provenind de la oameni;
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e Categoria 1B, in cazul in care este prezumata a avea potential cancerigen pentru
oameni, clasificarea realizandu-se in mare masura pe baza datelor provenite din
studii pe animale.

Clasificarea in categoria 1A si 1B se bazeaza pe forta probanta a datelor alaturi de
consideratii aditionale. Astfel de date pot proveni din: — studii pe oameni prin care se
stabileste o legatura cauzala intre expunerea umana la o substanta si dezvoltarea
cancerului (cancerigen uman cunoscut); sau — experimente pe animale pentru care exista
suficiente date pentru a demonstra cancerigenitatea animala (cancerigen uman
prezumtiv). In plus, de la caz la caz, argumentele stiintifice pot justifica o decizie privind
cancerigenitatea umana prezumtiva pe baza studiilor care au produs dovezi limitate
privind cancerigenitatea la oameni alaturi de dovezi limitate privind cancerigenitatea la
animalele de laborator.

CATEGORIA 2: susceptibili ca avand efect cancerigen asupra oamenilor. O substanta
este clasificata in categoria 2 pe baza datelor obtinute din studii pe oameni si/sau pe
animale, dar care nu sunt suficient de convingatoare pentru a plasa substanta in categoria
1A sau 1B.

Conform Regulamentului nr. 1.272/2008 (CLP), termenul mutagen este folosit pentru
agentii care genereaza o ocurenta crescuta a mutatiilor la populatiile de celule si/sau la
organisme.

CATEGORIA 1: Substante despre care se stie ca induc mutatii ereditare sau care
trebuie considerate ca ar induce mutatii ereditare ale celulelor embrionare la oameni.
Substante despre care se stie ca induc mutatii ereditare ale celulelor embrionare la
oameni.

Categoria 1A: Clasificarea in categoria 1A se bazeaza pe date pozitive rezultate din studii
epidemiologice pe oameni. Substante care trebuie considerate ca ar induce mutatii
ereditare ale celulelor embrionare la oameni
Categoria 1B: Clasificarea in categoria 1B se bazeaza pe rezultate pozitive din teste in
vivo pe mamifere privind mutagenicitatea ereditara a celulelor embrionare sau pe
rezultate pozitive din teste in vivo pe mamifere privind mutagenicitatea celulei somatice,
in combinatie cu date care ar indica faptul ca substanta are potentialul de a provoca
mutatii ale celulelor embrionare.

CATEGORIA 2: Substante care prezinta un risc pentru oameni datorita posibilitatii
ca ele sa induca mutatii ereditare ale celulelor embrionare la oameni.

Evaluarea riscului la locurile de munca

Angajatorii trebuie sa evalueze riscul expunerii la agenti cancerigeni si
mutageni(inclusiv la depozitarea substantelor chimice si a deseurilor)si sa stabileasca
masurile preventive, tinand cont de toate formele posibile de expunere (cum ar fi
expunerea cutanata). Datele(despre activitati, cantitati, expuneri, numarul de lucratori
expusi sau masuri preventive) trebuie sa fie furnizate autoritatilor la cerere. Trebuie
acordata o atentie sporita persoanelor vulnerabile si amestecurilor generate de procese ca
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produse secundare (cum ar fi vaporii de sudura sau praful de dimensiunea pietre sau
tratament pentru lemn de esenta tare).

Evaluarea riscurilor trebuie actualizata periodic, mai ales cand schimbarile la locul
de munca pot duce la introducerea de substante cancerigene:

« modificari in compozitia produselor utilizate;

» produse noi - toxicitatea oricarui produs nou trebuie sa fie sa fie verificat inainte de
introducerea sa;

» modificari ale proceselor sau metodelor de lucru.

Substante care sunt considerate in prezent a fi in conditii acceptabile pot fi ulterior
recunoscute ca fiind cancerigene pentru in urma unor studii ulterioare.

Fisele cu date de securitate extinse si etichetele descriu pericolele asociate
substantelor chimice si furnizeaza informatii despre manipulare, depozitare si masuri de
urgenta in caz de accident, privind utilizarile prevazute ale substantei si masuri de
management al riscului. Angajatorii ar trebui sa adapteze masurile recomandate la
conditiile specifice fiecarui loc de munca. Cu toate acestea, nu toate substantele au o fisa
de date securitate si chiar si pentru cei care au una, pot fi necesare informatii
suplimentare. Angajatorii pot consulta documentatia tehnica, instructiunile de utilizare,
baze de date care contin informatii despre riscuri substante chimice (cum ar fi Agentia
Europeana pentru produse chimice (http://echa.europa.eu/web/guest/information- on-
chimice) si literatura tehnica si stiintifica.

Atunci cand evalueaza riscurile, angajatorii trebuie sa acorde atentie speciala
pentru anumite grupuri de lucratori:

o tinerii nu ar trebui sa lucreze in conditii care 1i expun la substante cancerigene
(Directiva 94/33/CE privind protectia tinerilor la locul de munca);

« angajatorii trebuie sa evalueze atat riscurile, cat si efectele posibile pentru lucratoare
in cazul sarcinii sau alaptarii, si sa ia masurile adecvate, de exemplu schimbarea locului
de munca sau acordarea de concediu medical (Directiva 92/85/CEE privind lucratoarele
insarcinate);

« lucratorii care pot avea dificultati de intelegere, cum ar fi lucratorii migranti sau
angajatii noi.

lerarhia masurilor de prevenire

Expunerea lucratorilor trebuie evitata prin implementarea de masuri de catre
angajatori, respectand ierarhia masurilor de prevenire, dupa cum urmeaza:
« Eliminarea este cea mai eficienta masura si poate fi realizata prin modificarea
tehnologiei utilizate sau a caracteristicilor produsului final, pentru a face inutila utilizarea
substantelor cancerigene si mutagene.
« Substitutia inseamna inlocuirea substantei sau produs periculos printr-o substanta,
amestec sau proces mai sigur. Acest lucru nu trebuie sa conduca la alte pericole cu
niveluri inacceptabile de risc.
« Daca substitutia nu este posibila, angajatorul trebuie sa adopte masuri tehnice:
- utilizarea agentului cancerigen intr-un sistem tehnologic inchis;
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-daca un sistem inchis nu este posibil din punct de vedere tehnic, angajatorul trebuie sa
minimizeze expunerea, prin limitarea cantitatiii de substanta cancerigena si proiectarea
metodelor de lucru pentru a minimiza respingerea substante;

- evacuarea substantelor cancerigene prin ventilatie adecvata, locala (exhaustare) sau
generala, compatibila cu necesitatea de a proteja sanatatea umana si mediul
inconjurator;

- utilizarea unor proceduri adecvate pentru masurarea substantelor cancerigene (in special
pentru detectarea precoce a expunerii anormale in cazul unor evenimente imprevizibile);
expunerea nu trebuie sa depaseasca in niciun caz valoarea limita de expunere ocupational
la o substanta cancerigena, atunci cand aceasta exista;

- asigurarea unor mijloace care sa permita depozitarea, manipularea si transportul fara
risc al agentilor cancerigeni sau mutageni, in special prin utilizarea de recipiente ermetice
si etichetate clar si vizibil;

- folosirea unor recipiente etanse si clar etichetate pentru depozitarea, manipularea,
transportul si eliminarea deseurilor.

eControlarea riscului prin masuri organizatorice:

- mentinerea numarului de lucratori expusi la cel mai scazut nivel posibil;

- daca exista un risc pentru lucratori, zonele specificate trebuie sa fie accesibile numai
lucratorilor a caror intrare este necesara pentru indeplinirea sarcinilor de munca;

- delimitarea clara a zonelor de risc si folosirea unor indicatoare de avertizare si siguranta
adecvate;

- asigurarea unor masuri de igiena adecvata, pentru minimizarea riscurilor de
contaminare;

- interdictia de a manca, bea si fuma in zonele cu risc de contaminare;

- curatarea cu regularitate a pardoselilor, peretilor si a altor suprafete;

- accesul lucratorilor la instalatii sanitare adecvate.

« Utilizarea masurilor de protectie individuala, daca masurile de protectie colectiva nu
sunt suficiente:

-punerea la dispozitia lucratorilor a unor echipamente individuale de protectie adecvate si
bine ajustate, curate, verificate si intretinute, depozitate intr-un loc bine delimitat.
-asigurarea de locuri separate de depozitare pentru imbracamintea de protectie si
imbracamintea neprofesionala.

Lucratorii nu trebuie sa suporte costul masurilor de igiena si protectie individuala.

Informarea si instruirea lucratorilor

Angajatorul trebuie sa ia masuri corespunzatoare pentru ca lucratorii sa primeasca
o instruire suficienta si adecvata, in special referitor la:
a) riscurile potentiale pentru sanatate, inclusiv riscurile suplimentare cauzate de
consumul de tutun;
b) masurile care trebuie luate pentru prevenirea expunerii;
c) cerintele de igiena;
d) purtarea si utilizarea echipamentului individual de protectie;
e) masurile pe care trebuie sa le ia lucratorii, in special personalul de interventie, in
cazul producerii unor incidente si pentru prevenirea incidentelor.
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Angajatorul trebuie sa informeze lucratorii cu privire la instalatiile si recipientele
lor auxiliare care contin agenti cancerigeni sau mutageni, sa se asigure ca toate aceste
recipiente, ambalaje si instalatii sa fie etichetate clar si lizibil si sa expuna semnele de
avertizare in mod cat mai vizibil.

Supravegherea medicala

Masurile pentru supravegherea medicala a lucratorilor se asigura de catre
angajator astfel incat fiecare lucrator care desfasoara activitati cu risc pentru securitatea
si/sau sanatatea sa la locul de munca sa fie supus unei supravegheri medicale inainte de
expunere, apoi la intervale regulate in timpul expunerii si dupa incheierea acesteia.Daca
un lucrator este suspectat de manifestari clinice ca urmare a expunerii la agenti
cancerigeni, medicul de medicina muncii poate solicita ca si alti lucratori care au suferit o
expunere similara sa faca obiectul unei supravegheri medicale, iar riscul de expunere
trebuie reevaluat.

Lucratorii trebuie sa aiba acces la rezultatele personale ale supravegherii medicale
si sa primeasca informatii si recomandari despre supravegherea medicala de care pot
beneficia dupa incheierea expunerii. Lucratorii sau angajatorul pot solicita o revizuire a
rezultatelor supravegherii medicale.

Notificare si evidenta

Angajatorii trebuie sa pastreze o lista a lucratorilor expusi si sa acorde acces la
date persoanelor autorizate (medici, autoritati, lucratori si reprezentanti). Listele trebuie
pastrate cel putin 40 de ani dupa terminarea expunerii si transferate autoritatilor
competente in cazul in care societatea isi inceteaza existenta.

Autoritatile competente (inspectoratului teritorial de munca, directiile de sanatate
publica judetene sau a municipiului Bucuresti)vor fi informate la cerere, cu privire la:

a) activitatile desfasurate si/sau procesele industriale folosite, inclusiv motivele pentru
care se utilizeaza agenti cancerigeni sau mutageni;

b) cantitatile fabricate sau utilizate de substante ori amestecuri care contin agenti

cancerigeni sau mutageni;

¢) numarul lucratorilor expusi;

d) masurile de prevenire luate;

e) tipul echipamentului de protectie utilizat;

f) natura si gradul expunerii;

g) cazurile de inlocuire a agentilor cancerigeni sau mutageni.
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