INSPECTIA MUNCII
INSPECTORATUL TERITORIAL DE MUNCA HARGHITA

Informatii utile pentru angajatori si lucratori privind masurile de protectie ce
trebuie luate in perioadele cu temperaturi extreme
( ORDONANTA DE URGENTA NR.99 din 29 iunie 2000 )

Ce trebuie sa stiti:

Temperaturile extreme ridicate - temperaturile exterioare ale aerului sunt temperaturi
monitorizate si certificate de Institutul National de Meteorologie si Hidrologie si transmise de
centrele regionale ale acestuia ce depasesc +37 C sau, care correlate cu conditii de umiditate
mare, pot fi echivalate cu acest nivel ( indicele ITU peste valoarea de 80 ).

Conform prevederilor legale in vigoare, perioadelecu temperature extreme ridicate, angajatorii
trebuie sa asigure urmatoarele masuri minimale:

A.Pentru ameliorarea conditiilor de munca:

a) reducerea intensitatii si ritmului activitatilor fizice;

b) asigurarea ventilatiei la locurile de munca;

c) alternarea efortului dinamic cu cel static;

d) alternarea perioadelor de lucru cu perioadele de repaus in locuri umbrite, in curenti
de aer.

B.Pentru mentinerea stdrii de sandtate a angajatilor:

a) asigurarea apei minerale adecvate, catre 2-4 litri/persoana/schimb;
b) asigurarea echipamentului individual de protectie ;
¢) asigurarea unor dusuri.

Angajatorii care nu pot asigura conditiile prevazute mai sus, de comun acord cu reprezentantii
sindicatelor sau cu reprezentantii ai salariatilor, dupd caz, pot lua urmdtoarele mdsuri:

a) reducerea duratei zilei de lucru;
b) esalonarea pe doua perioade a zilei de lucru : pana la ora 11,00 si dupa 17,00;
c) intreruperea colectiva a lucrului acolo unde este posibil.

Pentru prevenirea unor imbolndviri determinate de muncp in conditii de temperaturi extreme
se vor lua urmdtoarele mdsuri:
a) asigurarea primului ajutor sia transportului medical la angajare si a contractului
medical periodic, urmdrind depistarea precoce a contraindicatiilor pentru munca la
temperaturi extreme ridicate ;
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b) asigurarea primului ajutor si a transportului la cea mai apropiata unitate sanitara s
persoanelor afectate;

c) trecerea, dupad posibilitati, in alte locuri de muncad sau reducerea prigramului de
munca pentru persoanele cu afectiuni, care au contraindicatii privind munca la
temperaturi extreme.
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Conform prevederilor Regulamentului (UE) 2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor
fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE
(Regulamentul general privind protectia datelor), informatiile referitoare la datele cu caracter personal cuprinse in acest document sunt
confidentiale. Acestea sunt destinate exclusiv persoanei/persoanelor mentionate ca destinatar/destinatari si altor persoane autorizate sa-l
primeasca. Daca ati primit acest document in mod eronat, va adresam rugamintea de a returna documentul primit, expeditorului
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