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optime a activitatii
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Angajatorii stabilesc, impreuna cu reprezentantii sindicatelor sau, dupa caz, cu
reprezentantii alesi ai salariatilor, misurile pentru asigurarea conditiilor de
microclimat la locul de munca pentru a asigura conditii optime de munca, fara a
incalca reglementarile legislative ale SSM. Cateva dintre masurile minime stabilite
de ordonanta sunt destinate atat ameliorarii conditiilor de munca, cat si
mentinerii starii de sanatate a angajatilor:

>

® reducerea intensitatii si ritmului activitatilor fizice;

® asigurarea ventilatiei la locurile de munca;

» alternarea efortului dinamic cu cel static;

® alternﬁrea perioadelor de lucru cu perioadele de repaus in Icicuri umbrite,
cu curenti de aer;

® asigurarea apei minerale adecvate, cate 2-4 litri/persoana/schimb;

® asigurarea echipamentului.



